132 OriJovem - Vieira de Leiria

PROGRAMA

Laranjinhas

(pouca experiéncia)

Verdes e Azulados

20h00/21h00 — Recepgio e alojamento em Solo Duro
21h00 - Inicio e apresentagdo do estagio

23feira,
5 Abril

(alguma experiéncia)

20h00/21h00 — Recepgio e alojamento em Solo Duro
21h00 - Inicio e apresentagdo do estagio

08h00 Pequeno-almogo

09h00 Sessdo tedrico-pratica na escola
10h00 Jogos de Iniciagdo Esc.Agr. Escolas da Vieira (EAEV)
12h30 Almogo

15h00 Deslocagdo para Marinha Grande

15h30 Actividade no Parque da Cerca: o Mapa

16h30 Actividade no Parque da Cerca: Line’O’; Estrela
18h00 Regresso da Marinha Grande

19h00 Jantar

20h00 Jogos Didacticos / Simbologia

21h00 Actividade na EAEV: Estafeta da amizade

32feira,
6 Abril

08h00 Pequeno-almogo

09h00 Sessdo tedrico-pratica: Curvas de Nivel

10h30 Actividade na Vieira (Line’O’, Borboletas): C. Nivel
12h30 Almogo

15h30 Actividade na Vieira: Curvas de Nivel
16h30 Actividade na Vieira: Percurso Formal

19h00 Jantar
20h00 Reunido e analise dos treinos
21h00 Actividade na EAEV: Estafeta da amizade

08h00 Pequeno-almogo

09h00 Deslocagao para Coimbrao

09h30 Actividade no Coimbréo: Terreno/Mapa

10h30 Actividade no Coimbrao - Line’O’ (pares), Estrela
12h00 Regresso de Coimbrao

12h30 Almogo

15h30 Actividade na Vieira - Policia e Ladrao

16h30 Actividade na Vieira - Borboletas

19h00 Jantar

21h00 Reunido e analise dos treinos

43feijra,
7 Abril

08h00 Pequeno-almogo

09h00 Deslocagdo para Coimbrao

09h30 Actividade no Coimbrao - Estafetas Duplas
10h30 Actividade no Coimbrao - Percurso Formal
12h00 Regresso de Coimbrdo

12h30 Almogo

15h30 Actividade na Vieira - Policia e Ladrao
16h30 Actividade na Vieira - Percurso Formal
19h00 Jantar

21h00 Reunido e analise dos treinos

08h00 Pequeno-almogo

09h30 Actividade na Vieira - Bussola, Estrela
10h30 Actividade na Vieira - Percurso Formal
12h30 Almogo

15h00 Deslocagao para o Mapa Urbano da Vieira
15h30 Actividade no Urbano da Vieira — Estafetas
17h30 Regresso do Mapa Urbano da Vieira

18h00 Reunido final

18h30 Encerramento do estagio

52feira,
8 Abril

08h00 Pequeno-almogo

09h30 Actividade na Vieira - Relocaliza¢ao

10h30 Actividade na Vieira - Percurso Formal
12h30 Almogo

15h00 Deslocagao para o Mapa Urbano da Vieira
15h30 Actividade no Urbano da Vieira — Estafetas
17h30 Regresso do Mapa Urbano da Vieira

18h00 Reunido final

18h30 Encerramento do estagio




